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Qu'est-ce qui fait un.e bon.ne ami.e?

Les amis viennent et repartent dans nos vies quotidiennes et quelques personnes sont assez fortunées
d’avoir des compagnons qui restent plus longtemps que les autres. En trouvant un vrai camarade,
assurez-vous de ne jamais lui tourner le dos. L'amitié ce n’est pas seulement de sortir avec quelqu’un et
de s"amuser, méme si c’est un aspect assez essentiel. Un vrai ami est quelqu’un qui va étre a vos cOtés
guand vous passez un moment difficile dans la vie, qui va vous offrir le support et I’aide sans attendre a
recevoir quelque chose en retour.

Tout d’abord, beaucoup de gens traversent des difficultés affolantes et de faire la situation plus pénible,
ces personnes trouvent que leurs “amis” les abandonnent ou leur donnent un coup de poignard dans le
dos. En effet, la malchance de quelqu’un peut révéler ceux qui sont des copains formidables et ceux qui
ne le sont pas. (Les vrais amis n"abandonnent pas ceux auxquels ils se soucient). En plus, ils vont étre |a
pour vous a travers les vents et marées. Les confidents sincéres écoutent vos problémes et vous aident a
trouver des solutions au lieu de vous quitter dans les moments de malaise. Ils ressentent un besoin de
vous réconforter parce que ¢a leur fait mal de voir un étre cher souffrir. Les véritables compéres vont
vous chérir a un point de quitter tout ce qu’ils faisaient pour venir a votre aide, sans en faire tout un
fromage. Par exemple, vous pouvez les appeler a quatre heures du matin et ils vont étre a I’écoute sans
se plaindre, en sachant que vous avez besoin d’eux.

Egalement, les vrais amis sont les individus qui entrent quand tout le monde s’en va. Ils n’attendent pas
gue vous veniez vers eux quand quelque chose ne va pas étant donné qu’ils sont déja la. Un vrai ami qui
comprend vos larmes est beaucoup plus précieux que celui qui connait seulement votre sourire. C'est-a-
dire, quelqu’un qui est la pour essuyer vos larmes, de vous aider a vous lever du lit et de prendre soin de
vous quand vous sentez qu’il n’y a personne de disponible — c’est un vrai ami! Les compagnons
authentiques sont rares, mais il y en a quelques-uns! lls vous trouvent dans des situations noires,
défavorables et déprimantes et vous guident vers la lumiéere de la vie, méme si vous sentez que vous
n’alliez jamais la revoir. De cette maniere, ils tiendront votre main et vous rassureront que tout ira bien
méme s’il semble que tout tombe en morceaux. Les amis sont des héros sans capes. C’'est pour cela que
leur valeur est incommensurable. lls vous poussent a continuer a avancer. De plus, ils vous encouragent
a prendre des décisions saines, vous font rire et s'assurent que vous vous sentiez heureux. D'étre autour
d’eux est rafraichissant et exaltant parce que ce sont simplement d'excellentes ames sceurs, a I'intérieur
et a I'extérieur.



Non seulement les amis sont vos plus grands supporteurs quand vous atteignez quelque chose
d’extraordinaire, toutefois ils vous défendent méme quand vous n'étes pas la. lls s’assurent que vous
allez bien et vont lever votre esprit quand tout semble trop loin d'étre parfait. Les vrais camarades vont
travailler avec vous vers vos buts et ne vous rabaisseront guére. En outre, ils ne font pas la compétition
avec vous pour voir qui est le meilleur, au lieu de cela, ils compatissent avec vous, comprennent vos
sentiments et ce que vous avez besoin d'améliorer sans vous rendre triste. lls vous supportent pendant
ces améliorations, jamais en vous critiquant ou vous blessant en cours de route. Un copain réel est prét
a grandir avec vous et de vous aider a traverser les obstacles sans se plaindre.

Pour conclure, les amis sont la famille que vous choisissez, donc, sélectionnez prudemment. Un
confident loyal vaut plus que dix milles amis sur Facebook. Ils vous permettent d'étre vous-méme sans
jugement. C'est votre deuxieme moitié. Vous pouvez toujours compter sur eux d'étre présents en vous
supportant et en vous aidant. Par ailleurs, ils priorisent I'amitié car c’est un facteur vraiment éminent et
substantiel selon eux. Ce sont les qualités qui définissent les amis géniaux, les gens que vous avez besoin
dans votre vie. En revanche, ceux qui vous détruisent mentalement, parlent cruellement a propos de
vous ou vous abandonnent ne sont pas vos vrais amis. C’est pourquoi c’est si satisfaisant de trouver ceux
qui ont des qualités remarquables méme s’ils sont aussi rares que les diamants. Ils valent beaucoup plus
que les autres le croient.



