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Mon Ange, Mon Soutien

L'amitié est comme un poeme écrit ensemble. c’est une danse lente et douce ol chaque pas représente
la beauté d’un lien indestructible. Pour moi, un bon ami est quelqu'un qui éclaire mes nuits sombres, un
ange sur terre qui me rappelle que la bonté existe encore, et j'ai trouvé cet ange dans mon meilleur ami.

Mon « ange » est celui qui était |a pour essuyer mes larmes quand j'ai échoué a mon premier examen de
conduite. mes larmes coulaient sans que je puisse les retenir. Elle a pris ma main et a dit doucement : «
si tu n'obtiens pas ce que tu veux maintenant, tu obtiendras quelque chose d'encore mieux plus tu
attends. » ces mots, simples mais sincéres, m'ont réconfortée et m'ont donné la motivation de
continuer. un bon ami est la pour toi quand ca compte le plus, en étant gentil et encourageant quand tu
en as le plus besoin.

Notre amitié a commencé de maniére intéressante. Nous sommes toutes les deux hijabis, représentant
fierement notre religion, et cela nous a rendues des minorités visibles a I'école. Au lieu de nous sentir
isolées, nous nous sommes rapprochées grace a cela. c’est elle qui est venue vers moi en premier, avec
un sourire et deux sucettes. « Tu en veux une ? » il n’a pas fallu longtemps avant que nous soyons
plongées dans une conversation sur la beauté de I'islam et les valeurs que nous chérissons. Ce moment
a marqué le début d’une amitié basée sur une identité partagée.

Depuis ce jour-1a, nous sommes devenues inséparables. Nous partageons presque toutes nos classes,
toujours assises ensemble, au point que nos professeurs nous appellent « les jumelles » ou « M&M ». ce
sont des surnoms dont on rigole tout le temps. Que ce soit pour un projet, se soutenir pendant des
devoirs stressants, ou partager des blagues, on est toujours la I'une pour l'autre. avoir quelqu'un qui te
comprend aussi profondément rend chaque jour un peu meilleur.

un bon ami, j'ai appris, t'inspire a grandir et a viser plus haut. Nous sommes trés ambitieuses, et notre
amitié nous pousse a essayer de nouvelles choses. Cet été, nous avons participé a une conférence
nationale pour la réconciliation a Ottawa en juillet. Quand on a entendu parler, on s'est inscrites tout de
suite. C'était une expérience inoubliable, rendue encore meilleure en la partageant avec quelqu'un qui
croit aux mémes causes et réves que moi. ca, c’est ce que font les bons amis. Ils te rappellent qu’aucun
réve et objectif n’est trop grand quand on se soutient mutuellement.

Cependant, ce qui fait un bon ami, ce n’est pas seulement les grands moments. Ce sont aussi les petites
choses qu’ils font pour montrer combien ils tiennent a toi. Ma meilleure amie transforme les mauvais
jours en bons jours. Elle me surprend avec des cadeaux attentionnés, comme un livre que j'ai mentionné
ou mon cappuccino glacé préféré de Tim Hortons. Elle connait ma commande exacte : un cappuccino
glacé avec une touche de créme, pas trop sucré. Parfois, elle arrive avec un, sans raison particuliere,
juste pour améliorer ma journée.



Ce qui la distingue vraiment, c’est sa capacité a écouter. Elle me demande : « comment ¢a va vraiment ?
» et elle le pense. elle sait quand je vais pas bien, méme quand je fais semblant d’aller bien. Son soutien
silencieux, ses conseils ou juste le fait de s’asseoir et d’écouter, me rappellent que je n’ai pas a lutter
seule. Un bon ami ne partage pas seulement tes joies, il t’aide aussi a traverser les épreuves.

Pour moi, un bon ami est quelqu'un qui te voit pour ce que tu es, te soutient tout le temps, et t'inspire a
étre la meilleure version de toi-méme. Ma meilleure amie fait tout cela et bien plus. De notre lien autour
de notre identité partagée en tant que hijabis a notre participation a des forums pour les jeunes et la
planification d'opportunités mondiales, elle a été mon plus grand soutien et ma compagne constante.
I'amitié ne se résume pas seulement aux grands moments bruyants et amusants;c’est aussi les moments
tranquilles, les larmes, les disputes, et la certitude que quelqu'un sera toujours a tes cotés.

En conclusion, un bon ami est un cadeau précieux. C'est quelqu'un qui illumine ta vie et t'aide a grandir.
Ma meilleure amie, mon « ange », m'a montré le véritable pouvoir de I'amitié par sa gentillesse, sa
loyauté et sa douceur. je ne pourrais vraiment pas demander quelqu'un de mieux.



