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La recette pour un bon ami 

La vie est compliquée et il n'y a jamais une formule magique pour créer quelque chose de parfait. 
Surtout avec les autres personnes. On voit toujours des différents modes de vie, circonstances et 
attitudes qui séparent les gens. Mais, être capable de faire des connexions et partager des expériences 
est important pour créer de bonnes amitiés les uns avec les autres. De plus, les intérêts aident à créer 
plusieurs interactions positives avec des personnes pour  l'avenir. Un bon ami doit aussi être là pour 
vous en temps de besoin, ainsi que d'être capable de communiquer avec vous dans différentes 
situations. Peut-être qu'il est vraiment possible de créer une potion magique d'un bon ami. Il n'y aura 
pas de mal à essayer. Alors, pourquoi pas? 

 

Le premier ingrédient qu'il devrait avoir ce sont des expériences partagées et une histoire avec cette 
personne. À la formule il faudra ajouter un cerveau plein de souvenirs de temps partagé entre les deux 
amis. Cela serait la base de toute la mixture, c'est pour ça qu'on devrait la mettre en premier. On 
n'aurait pas un meilleur ami sans le connaître pour plus d'une semaine. En tant qu’humains, on a besoin 
de temps et d'expériences avec les personnes pour les connaître et les aimer. Il faut du temps pour 
décider s’ils sont de bons amis ou non. Si on ne connaît pas quelqu'un en ayant des expériences avec 
eux, il ne ferait pas un bon ami. 

 

Le deuxième ingrédient c'est d'être capable d'avoir de bonnes interactions avec cette personne. Cela 
peut prendre plusieurs formes. On peut ajouter l'ingrédient d'un système nerveux. Pour avoir toutes les 
habitudes nécessaires pour être ami avec cette personne. Cela le rend capable de faire tous les sports, 
arts ou autres activités qu'on veut faire avec eux. Ou simplement avoir un bon sens de l'humour. Si on 
peut faire des blagues avec quelqu'un ou le taquiner, ça donnerait la possibilité d'avoir de bonnes 
interactions avec, que toutes les deux personnes aiment. Les intérêts communs, par exemple, un sport 
ou un autre passe-temps que les deux personnes aiment, donne une façon pour les deux personnes de 
s'exprimer et pour les deux personnes de s'amuser ensemble. Un bon ami est quelqu'un avec qui on 
peut s'amuser et avec qui les interactions ne sont pas plates. Être capable de parler, d’avoir de bonnes 
interactions et de s'amuser avec une activité en commun sont nécessaires pour dire que quelqu'un est 
un bon ami.  

 

Le dernier ingrédient pour la formule magique d'un camarade c'est qu'il faut y avoir la capacité d'avoir 
plusieurs types de conversations avec cette personne. Le nom de ces ingrédients sont des lèvres de 
communication. Pour cela on a besoin de bons outils à utiliser pour en parler entre amis pour régler les 
problèmes. Un bon ami devrait être capable de communiquer avec les autres dans son groupe ou qui 



sont proches d'eux pour aider non seulement avec les problèmes de ce groupe, mais aussi les problèmes 
qui apparaissent avec une seule personne. On devrait être capable d'avoir confiance en cet ami super 
pour leur parler des problèmes et savoir qu'il aidera à trouver une solution. Pour communiquer avec cet 
ami, il devrait avoir une façon de le contacter. Alors, il faut qu'il soit en proximité des autres amies, soit 
une personne qui est capable d'être atteint en-ligne par les médias sociaux ou par téléphone. Sinon et 
on ne le voit jamais, ça sera impossible de rester connecter sur un niveau émotionnel. Donc, on peut 
dire que la communication est l'ingrédient le plus important de tout et il y en a besoin de deux lèvres, 
non seulement une. 

 

Un bon ami est quelque chose de très difficile à trouver ou à créer. Plusieurs facteurs doivent  
rassembler dans une seule personne. C'est peut-être vrai qu'on a besoin d'une formule magique pour  
créer plus de bons amis. La formule n'est pas très compliquée et elle est très efficace. Mais, c'est quand 
même un défi. Il faut un cerveau vivant avec plusieurs souvenirs d'amitié encore intactes. Ça nécessite 
aussi un système nerveux qui connait déjà les mouvements des intérêts communs avec une autre 
personne. Finalement, deux lèvres pour que cette personne puisse communiquer proprement avec les 
personnes autour d'eux. Cette formule semble prendre beaucoup d’effort pour en créer seulement un 
bon ami. Un cerveau de quelqu'un en vie, tout un système nerveux et de prendre les lèvres de 
quelqu'un aussi! Cela me fait poser la question, Pourquoi le prix d'un bon ami est-il si élevé?


