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Parmi les trois clés du succès : Pourquoi l'action est-elle la plus importante ? 

 

Quand on pense à notre parcours, que ce soit au niveau scolaire, personnel ou communautaire, tout 
repose sur trois actions essentielles : faire, écouter et parler. Ces trois éléments forment une véritable 
équipe;ils sont interconnectés entre eux. Écouter nous apporte des informations précieuses, tandis que 
parler nous permet de partager nos idées. Mais s'il y a une chose qui met en œuvre le changement, qui 
façonne vraiment notre caractère et qui démontre notre valeur, c'est bien l'action, le “faire”. Parmi les 
trois clés du succès, pourquoi l’action est-elle la plus importante ? En tant qu'étudiante désirant avoir un 
impact significatif sur mon entourage, je peux dire que l'action, c’est la clé de la réussite! 

L'écoute est vraiment importante dans notre quotidien. C'est avoir le courage de reconnaître qu'on ne 
sait pas tout et avoir la curiosité d'apprendre des autres. À mon âge, cela signifie être attentif en cours 
pour saisir et comprendre la théorie, écouter nos parents et nos mentors pour savoir où l'on va, et 
surtout prêter attention aux personnes autour de nous pour mieux connaître notre entourage. Écouter 
est essentiel pour développer de l'empathie, promouvoir la collaboration et pour planifier 
intelligemment notre futur. Toutefois, il y a un seuil à ce que l’on peut entendre… 

Quant au parler, c'est la base de nos interactions sociales. C'est la capacité de bien formuler une idée et 
de motiver une équipe. Pour être un bon leader, il faut savoir s'exprimer: que ce soit pour défendre une 
cause ou débattre une opinion. Parler donne une forme et un sens à nos intentions. Cependant, la 
parole a ses limites : un discours n'a aucun impact s'il ne touche personne.  

C'est précisément à ce moment-là que l'action prend tout son sens. Aussi importantes que soient 
l'écoute et la parole, elles ne font que préparer la suite. L'action, c'est le véritable test. Le plus brillant 
des plans ne vaut rien tant qu'il n'est pas mis en œuvre. Le “faire” transforme nos idées en réalité et 
peut changer le monde qui nous entoure. J'ai passé des heures à écouter des tutoriels de chimie 
organique, mais j’ai appris mille fois plus en tentant de refaire et pratiquer les exercices et les équations. 
Dans mon cas, la persévérance est un geste concret où on agit contre notre incompréhension et où nous 
cherchons une solution au lieu de rester dans l’ignorance. L'échec n'est pas une catastrophe, mais ce 
sont nos actes qui nous permettent de progresser et d’avancer. Tout le monde cherche la résilience, 
mais on ne la montre pas en parlant ou en écoutant. On la prouve en se relevant après un coup dur et 
en faisant mieux que la première fois. Nos faits et gestes témoignent de l’importance de notre force. La 
résilience, que toutes les bourses recherchent, ne se raconte pas;elle se prouve en surmontant nos défis 
et en recommençant, mais en mieux ! 

De plus, nos actions démontrent vraiment notre engagement. Dans un monde où les belles paroles et 
les promesses sont de plus en plus présentes, l'action est la seule véritable preuve de notre sincérité. Les 
personnes avec qui nous collaborerons ne se contenteront pas simplement de nos promesses ou de nos 
intentions, mais plutôt de ce que nous avons effectivement accompli. Comme le dit si bien le proverbe : 
“L’action parle plus fort que les mots”. Agir réellement pour aider quelqu’un est beaucoup plus 
significatif que simplement lui dire qu’on est là pour lui. Mon aspiration future dans le domaine de la 
santé nécessitera des gestes concrets, de l’initiative et de la réactivité. La persévérance au quotidien à 
travers nos faits et gestes fera en sorte que nous puissions faire une différence. C’est en se retroussant 



les manches et en gérant les imprévus que nous pouvons voir un impact significatif de nos actions. Bref, 
le “faire”, c’est notre carte d'identité ! 

Pour conclure, c'est assez simple : l'écoute guide et permet de comprendre;la parole transmet le savoir 
et a la capacité de convaincre. Mais c'est l'action et les gestes posés qui transforment le possible en 
réalité et qui provoquent un impact significatif. Être un étudiant prêt pour l'avenir, ce n'est pas 
seulement exceller dans l'écoute d'un cours ou dans la prise de parole;c'est surtout s'engager 
activement à transformer ce que l'on apprend en actions significatives. C'est avec cette volonté d'agir et 
cette détermination que je compte réaliser mon plus grand rêve : devenir infirmière, afin que les actions 
quotidiennes de mon métier puissent témoigner de mon engagement à apporter du réconfort et des 
soins aux patients à travers le contact humain.


