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La force de la parole dans nos vies et nos communautés 

 

Dans notre vie quotidienne, qu’est-ce qui compte le plus faire, écouter ou parler? Chacune de ces 
actions paraît essentielle, mais laquelle influence toujours notre manière d’exister et d’interagir avec les 
autres? A mon avis, c’est parler qui est le plus important, car la parole permet de se faire comprendre, 
de transmettre une culture et d’avoir un impact sur le monde. C’est pourquoi je défendrais l’idée que 
parler et surtout parler la langue française est l’action la plus fondamentale dans nos relations, notre 
identité et notre avenir. 

Premièrement, parler est essentiel parce que cela permet d’exister parmi les autres. Lorsque je prends 
la parole, j’ai l’impression d’avoir une place et une voix durant ma journée quotidienne. La parole me 
donne la possibilité d'exprimer ce que je pense vraiment et de me faire comprendre par les autres qui 
m'entourent. C’est aussi en parlant que je crée des liens chaque jour. Par exemple, partager un simple 
moment de discussion ou raconter une histoire qui permet de mieux comprendre les autres et de 
renforcer la confiance mutuelle. Ces échanges, même brefs, rendent les relations plus solides et plus 
sincères. Ils permettent aussi de résoudre de petits malentendus et d'apprendre à mieux respecter les 
idées des autres. Discuter me permet de me rapprocher de mes amies et renforce les relations. Sans 
parole, comment se faire entendre? Ou même partager nos expressions, nos pensées et nos émotions. 
Ne pas avoir de voix rendrait la tâche presque impossible. Ainsi, parler n’est pas seulement un moyen de 
communiquer, parler nous aide aussi à mieux nous connaître nous-mêmes, car mettre nos pensées en 
mots nous oblige à réfléchir et à clarifier nos idées. Cela nous aide à prendre des décisions plus juste et à 
mieux exprimer nos opinions dans différentes situations. C'est aussi une façon de se connecter au 
monde et de démontrer qui nous sommes.  

Deuxièmement, parler est également essentiel parce que c’est par la parole que nous faisons vivre une 
langue et tout ce qu’elle représente. Le français n’est pas seulement un ensemble de mots, c’est une 
culture, une histoire et une façon unique de voir le monde. Chaque fois que nous parlons en français 
nous participons à préserver la langue. La langue française contient des expressions uniques, des 
proverbes et des façons de raconter des histoires qui ne peuvent exister que si nous continuons à la 
parler et à l'utiliser dans notre vie quotidienne. Aussi à la transmettre aux générations futures. Si 
personne ne prenait la peine de s’exprimer dans cette langue, elle s’éteindrait peu à peu, même si on 
continuerait à l'écrire ou à l'entendre. La parole est donc ce qui maintient une langue vivante et active 
dans la société. En parlant français au quotidien, nous continuons une identité, nous partageons notre 
héritage et nous créons des liens avec des millions d’autres francophones dans le monde. Ces échanges 
linguistiques renforcent également la solidarité entre les communautés francophones à travers le 
monde. Ainsi, parler n’est pas seulement un acte personnel en transmettant la langue, nous aidons aussi 
les jeunes générations à comprendre leur histoire et à développer un sentiment d’appartenance à la 
communauté francophone. C’est aussi un geste qui protège et renforce toute une culture.  

Troisièmement, parler la langue française est important parce qu’elle nous ouvre des portes et nous 
relie à une communauté mondiale. Le français est parlé sur plusieurs continents et il est l’une des 
langues les plus utilisées dans les domaines de la culture, de la diplomatie et de l’éducation. En 
maîtrisant cette langue, nous avons accès à plus d’opportunités par exemple étudier dans différents 



pays, voyager plus facilement ou même travailler dans des milieux où le français est essentiel. Parler 
français permet aussi de découvrir d'autres cultures francophones, ce qui enrichit notre vision du monde 
et renforce notre ouverture aux autres. Ainsi, la langue française n’est pas seulement un héritage 
culturel mais elle est aussi une ressource qui peut transformer notre avenir. 

En conclusion, parmi faire, écouter ou parler, c’est parler qui occupe la place la plus importante dans nos 
vies. La parole nous permet d’exister parmi les autres, de partager ce que nous ressentons et de créer 
des liens véritables. Elle est également essentielle pour préserver et transmettre la langue française, 
ainsi que toute la culture qu’elle porte. Enfin, parler français nous ouvre des portes vers une 
communauté mondiale et nous offre de nombreuses possibilités pour notre avenir. Parler, et surtout 
parler français, n'est pas seulement un geste quotidien mais aussi une force qui nous relie, nous définit 
et nous accompagne tout au long de notre vie.


