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Une Empreinte du Cceur

Notre monde évolue toujours plus vite que nous pouvons le suivre. Méme si nous essayons de rattraper,
le rythme de la terre est trop effréné. De nos jours, les mots et I'écoute ne suffisent plus;il s’agit plutot
d’agir. D'apres moi, les actions sont une représentation de notre identité et de notre intégrité. Par
rapport a mes propres expériences, j'ai survécu aux diverses situations qui m'autorisent a dire que «
faire » est tellement important pour nous-mémes et ceux autour de nous. Rien ne serait fait sans action
physique, donc a mon avis, agir serait le plus important parmi les trois choix possibles.

En premier lieu, les actions faconnent notre personnalité et notre individualité. Tout au long de ma vie,
les actions m’ont aidé a comprendre qui je suis. Par exemple, mes proches disent que je suis une
fonceuse. J’aime faire mes devoirs tout de suite, parce que je profite de la satisfaction qui vient en
achevant un devoir. Non seulement pendant I'école, mais aussi chez moi. Je préfere finir mes taches le
plus tét que possible, car je ne peux pas tenir en place si je sais qu’il y a des choses a faire. Le pire
scénario serait que tout s’accumule et je voudrais éviter cela. Naturellement, lorsque j'ai cette
mentalité, il influence mes actions et d’autres personnes reconnaissent mes valeurs a travers mon
comportement. Il en résulte que mes actions sont une fondation de mon caractére, mon individualité.
En agissant, nous découvrons ce qui nous plait et toutes nos aversions, qui est fondamental pour notre
identité. Les actions sont les plus importantes puisqu'elles nous rendent unique de I'un a I'autre. Ce sont
nos mots et nos pensées communiquer d’'une maniére physique et visible qui les rendent plus
mémorables. C’'est facile d'étre oublié dans un monde si grand, alors il faut que nous agissons pour que
nous puissions nous démarquer.

Ensuite, le monde requiert I'action dans des relations et les révolutions. Ainsi que nos actions montrent
qui nous sommes, I'absence d'action peut également la révéler. Les personnes qui font des promesses
en I'air n’ont pas envie de trouver la motivation pour faire certaines choses. Que ce soit toi-méme ou un
ami, tout le monde a cette personne dans sa vie. C'est une expérience universelle et inévitable. Une fois
gue les mots sortent de notre bouche, nous créons des attentes chez les autres. Quand nous disons que
nous serons présents, a I’heure et de nous améliorer en général, cela fait mal au coeur quand nous ne le
faisons pas. Des deux cOtés, ¢a ne fait jamais plaisir a personne. De plus, L’art de « faire » représente les
priorités et la détermination d’une personne. Selon moi, il est essentiel d’aller jusqu’au bout.
Notamment les actions qui fournissent des inconvénients. Grace a mes expériences, je peux affirmer
avec certitude que cet effort est chéri par les autres. La majorité d’entre nous ne réalisait pas I'effet que
nos actions possédent sur nos proches. Les petits détails sont beaucoup appréciés et ils ne passeront pas
inapercus. Nos actions n’ont pas besoin d’étre grandes, elles doivent étre réfléchies! Dans ce monde qui
est chargé, les petits services que nous rendons aux autres sont le repos dont nous avons besoin. Les
paroles d’une personne peuvent étre inspirantes, mais elles ne servent a rien si nous n’agissons pas. En
fait, notre monde est fondé sur cette idée. Depuis des siécles, les manifestations ont toujours existé, car
ce sont les actions qui ont poussé vers un changement. Du changement climatique au racisme, les gens
se sont rassemblés ensemble pour défendre leurs convictions. S’il y a une injustice, ils ripostent
activement. De nos jours, il est nécessaire que I'action soit prise parce que les problemes ne se



résoudront pas tout seul. Sans avoir fait, nos mots et nos désirs disparaitront dans la nature. Avec nos
aspirations pour le monde, rien ne pouvait changer ou développer si nous n'agissions pas.

En dernier lieu, la question « faire, écouter ou parler » est une des plus courantes du monde. Sans
parler, vous ne pouvez pas écouter et sans écouter, vous ne pouvez pas faire. lls sont tous liés et
surtout, les opinions varient pour chaque personne. Malgré I'importance des mots et de I'écoute, faire
est celui qui met ces idées en réalité. En agissant, nous explorons qui nous sommes et nous montrons
notre ténacité pour nos croyances et nos amis. Il n’y a jamais eu autant besoin d’agir qu'aujourd'hui,
alors mettez vos paroles aux pratiques! Nous ne pouvons pas suivre la vitesse du monde, néanmoins,
cela ne nous empéche pas d’essayer.



