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Les avantages et raisons pour lesquelles ont devrait agir

Tout le monde, jeune ou agé, ont tous des idées, des commentaires et des opinions, mais rien ne change
tant qu'aucun individu agit. Dans la vie quotidienne, nous passons beaucoup de temps a écouter et a
parler aux autres, ainsi qu’a passer parfois a I’action. Chacun de ces trois aspects est utile dans la vie de
tous les jours, cependant, certains aspects sont mieux que d'autres. Ecouter nous aide a comprendre les
autres, ainsi qu’a développer des nouvelles connaissances, lorsque parler nous permet de communiquer
nos idées et de développer des nouvelles relations entre étres humains. Par contre, ce n’est qu'en
agissant que nous pouvons transformer nos intentions en réalité et avoir un impact réel sur le monde.
Afin de démontrer ceci, j'aborderai les aspects suivants : Les limites qui viennent avec parler et écouter,
I"augmentation de I'efficacité d'apprentissage lorsqu'on agit, ainsi que la création des opportunités.

En premier lieu, bien qu’écouter et parler soient une étape d’un changement, ce n’est en aucun cas
suffisant. Ils nous aident a comprendre les autres et a planifier nos actions, mais sans avoir une action
associée, un changement ne se fera jamais. Prenons I'exemple d’un de mes cours de mathématiques. Il y
avait un éléve qui voulait vraiment réussir, mais il ne faisait pas ses devoirs. A la place, il copiait toujours
les réponses des autres afin de remettre ses devoirs a temps. Par contre, venant le temps des examens,
il recevait toujours de mauvaises notes. Cet exemple illustre que simplement écouter et parler aux
autres, ou dans ce cas copier, n’est pas une action suffisante a la réussite. Il démontre que sans prendre
action et étudier les concepts appris, il ne développe pas les compétences nécessaires. Bref, parler et
écouter peuvent bien créer des idées, mais ces pensées restent seulement théoriques sans qu’aucune
action soit faite.

En deuxieme lieu, I'apprentissage est beaucoup plus efficace lorsqu’on agit, comparativement a
lorsqu’on écoute I'enseignant ou lorsqu’on relit seulement nos notes. Un exemple d’action liée aux
études est la pratique de questions. Aussi connue sous le terme apprentissage actif, la pratique de
guestions crée de plus grandes compréhensions d’un sujet. En fait, ce concept ne s'applique pas
seulement aux études, mais aussi dans plusieurs domaines de la vie actuelle. Prenons les artistes
musicaux comme exemple. Aucune de ces artistes est née avec du talent. Avant de créer leurs ceuvres,
ils doivent échouer, recommencer et pratiquer de nombreuses fagons afin d'apprendre et de
s'améliorer. Un exemple courant est Taylor Swift. Comme enfant, elle avait choisi de devenir musicienne
en raison de sa passion musicale. Cependant, si elle s’était contentée a écouter seulement la musique
gu’elle aimait, elle n’aurait jamais pu devenir I’artiste reconnue qu’elle est aujourd’hui. C'était en
agissant qu'elle avait pu réaliser son réve. En résumé, lorsqu’on agit, on comprend et on apprend mieux
des sujets, comparé a parler ou a écouter.

Finalement, agir méne a des opportunités inattendues que ni I’écoute ni la parole peut offrir. En fait,
I’action permet de sortir des pensées théoriques et de s’exposer a de nouvelles expériences. Ceci peut
étre observé dans plusieurs situations concrétes comme au travail, dans des activités personnelles et
plus notamment dans les milieux scolaires. Par exemple, mon école a plusieurs clubs offerts aux éleves,
tels qu’un club d’échecs, de robotique ainsi que I'art dramatique. Dans mon cas, en commencant le
secondaire, je me suis inscrit dans un club de robotique. Auparavant, j’avais un peu d’intérét dans ce
domaine et j’écoutais des émissions a la télé sur des robots, par contre je n’avais jamais créé ni touché



un robot. Ce club m’a permis d'essayer une nouvelle expérience dans un domaine qui m’intéressait,
ainsi que de développer des nouvelles compétences, telles que I'assemblée et la programmation. De
plus, ceci m'a permis de développer des relations entre d'autres personnes avec des intéréts similaires.
Sans avoir choisi d’agir et de rejoindre ce club-13, je n’aurais jamais pu avoir 'opportunité d’apprendre
ces nouvelles habiletés et de m’expérimenter dans un sujet qui m'intéressait. En somme, agir permet de
créer de nouvelles opportunités qui n'existeraient pas si I'on se contentait seulement d'écouter ou de
parler.

En conclusion, bien que parler et écouter soient importants, c’est en agissant qu’on peut réellement
avoir un impact. Parler et écouter ne suffisent pas toujours pour réussir;c'est en agissant que I'on
apprend mieux et que I'on découvre de nouvelles opportunités. Ce sont nos actions qui créent des
changements dans le monde. Ainsi, chacun devrait souvent choisir d’agir plutot que simplement parler
et écouter les autres.



