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Les actions sont les meilleures 

 

Tes actions sont les plus importantes. Tes actions prouvent aux autres que tu es digne de confiance et 
que tu as un plus grand impact sur les personnes autour de toi avec tes actions. Les personnes célèbres 
utilisent leurs actions pour accomplir leurs buts. Quelques-unes de ces personnes sont Rosa Parks, 
Eleanor Roosevelt et Harriet Tubman. Elles ont eu un grand impact grâce à leurs actions. Ces femmes 
sont reconnues comme fiables et dignes de confiance parce qu'elles ont utilisé leurs actions pour le 
prouver. Tes actions montrent que tu vas faire ce que tu dis, et que tu vas aller au bout des choses. 

Quand tu fais les choses dont tu parles, les personnes apprennent à te fier, parce que tu fais ce que tu 
dis. Cela augmente la confiance que les personnes ont en toi. La plupart du temps, les personnes 
apprennent en observant les autres faire. En classe de mathématiques, les enseignants vous montrent 
comment résoudre les équations mathématiques. C'est la même chose avec la confiance, vous devez 
montrer aux personnes qu’ils peuvent vous faire confiance. C'est comment les personnes apprennent, et 
vous devez l'utiliser d’avantage. Quelque chose d'autre que les professeurs font est enseigner à leurs 
étudiants comment mémoriser. Ils t'enseignent à mémoriser des formules, quels verbes sont irréguliers, 
et comment écrire des mots. C'est toute la mémorisation. Les gens mémorisent aussi tes actions. Vous 
ne vous en rendez pas compte, mais vous le faites. Si une personne fait quelque chose chaque jour, vous 
commencez à attendre qu’elle le fasse.  Par exemple, si le stylo d'une personne tombe et la même 
personne ramasse le stylo à chaque fois, les autres personnes commencent à attendre cela. Ils 
mémorisent les habitudes d’autres personnes. 

Mais avec les mots, c'est une autre histoire. Tes mots ne sont pas répétés beaucoup. Les mots ne 
suivent pas la façon normale d'éducation. C'est une autre raison pourquoi les actions sont plus 
importantes, elles suivent les façons dont les personnes apprennent. 

Chaque jour, les gens font une différence. Peut-être que c'est une personne qui ramasse un morceau de 
déchets, ou qui est gentille envers une autre personne. Toutes ces actions font une différence. Des 
femmes comme Rosa Parks, Eleanor Roosevelt et Harriet Tubman ont fait une grande différence grâce à 
leurs actions et non pas leurs mots. Rosa Parks n'a pas parlé à propos de ne pas quitter le siège qu'elle 
avait trouvé. Elle a agit et elle a été appréhendée à cause de cette action. Quand les gens parlent de 
Rosa Parks, ils parlent de ses actions, pas de ses mots. Ils disent que ses actions ont commencé un 
mouvement. Un autre exemple est Eleanor Roosevelt, elle a été la première dame des É-U pendant le 
plus de temps. Elle a été un leader pour beaucoup de choses, comme aider à créer le texte pour la 
déclaration universelle de droits humains. C’est un très grand accomplissement. Si elle a seulement 
parlé à propos de la déclaration, elle n'aurait pas beaucoup aidé. 

Beaucoup de personnes qui ont été esclaves ont été libérées par Harriet Tubman. Si vous voulez aider 
les esclaves vous avez besoin de faire quelque chose, et pas de parler à propos du problème. Harriet 
Tubman a utilisé le chemin de fer clandestin pour aider les esclaves après son évasion. Elle a apporté 
plus de 300 esclaves à la liberté. 

Toutes ces femmes ont créé une différence avec leurs actions, et non pas leurs mots. 



Aller au bout des choses que vous dites, comme finir un projet, est très important. C'est important parce 
que les personnes ont besoin de savoir que vous allez rester fidèle à vos mots. Par exemple, si un parent 
dit qu'ils vont amener leur enfant au parc, ils ont besoin d'aller au bout des choses pour montrer qu'ils 
restent vrais à leurs mots. Ils ont besoin d'aller au parc avec leur enfant. C'est la bonne chose à faire 
parce que leur enfant sait qu’ils ont promis de l’amener au parc. Les enfants peuvent croire aux parents 
qui sont fiables. Aller au bout des choses est très important, cela aide les personnes à te connaître et à 
croire que tu restes fidèle à tes mots. 

Tes actions sont les plus importantes, même plus importantes que tes mots et tes capacités d'écoute. 
Tes actions montrent que vous êtes digne de confiance. Beaucoup de personnes utilisent leurs actions 
pour faire une différence. Certaines de ces personnes sont Rosa Parks, Eleanor Roosevelt et Harriet 
Tubman. Tes actions montrent que tu vas faire ce dont tu parles, et que tu vas aller au bout des choses. 
En fin de compte, tes actions sont les plus importantes.


