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Lettre au Comité international olympique : décathlon linguistique 

Objet : Mon talent incroyable en tant que nouvelle discipline olympique 

Cher Comité international olympique 2024, 

Je viens par la présente vous faire part du vif intérêt que j'ai de convaincre le Comité international 

olympique (CIO) à sélectionner une nouvelle discipline à instaurer aux prochains Jeux olympiques. 

L'élaboration de cette discipline fut inspirée par certains de mes talents, ceux des autres qui m'inspirent, 

et par des enjeux actuels dans le monde et dans les Jeux olympiques. En somme, je crois que cette 

nouvelle discipline est incroyable, contribuera à donner un nouveau souffle aux jeux, et permettra 

l'épanouissement de la littératie. 

La discipline que je souhaite voir instaurée est le décathlon linguistique. Inspiré par décathlon 

traditionnel, le décathlon linguistique permetra aux langues de rayonner sur le plan international. 

L'ajout de cette discipline au programme des Jeux permettra la revendication de l'importance de la 

littératie, la célébration du multilinguisme et du multiculturalisme, et la démonstration des subtilités 

ainsi que de la beauté des langues. Pour ces raisons, la proposition des épreuves pour le décathlon 

linguistique va comme suit : 

 Dictée 

 Écriture créative 

 Écriture argumentative 

 Connaissances culturelles artistiques 

 Connaissances culturelles sociopolitiques 

 Compréhension en lecture 

 Éloquence en lecture à voix haute 

 Concours d'épellation 

 Discours préparé 

 Discours improvisé 



De même qu'un décathlon traditionnel, les vainqueurs seraient élus à l'aide d'un système de pointages 

qui accorde différentes pondérations à différents événements. Certaines épreuves seraient basées sur 

des critères tels que la créativité, la grammaire, la pertinence, etc., d'autres épreuves, telles que la 

dictée et le concours d'épellation, suivraient un système de déduction de points pour les erreurs. Les 

critères et leurs pondérations pourront être développés en détail par un comité d'experts. 

Évidemment, cette discipline ne semble pas habituelle comparée aux autres disciplines olympiques. 

Toutefois, elle répond aux critères cités dans la Charte olympique. Selon ladite charte, les sports qui 

peuvent être inclus au programme des sports des Jeux de l'Olympiade sont les sports régis par les 

fédérations internationales, reconnues ou non par le CIO. À cet égard, il y a plusieurs fédérations qui 

portent sur les langues, par exemple la Fédération internationale des langues et littératures modernes. Il 

y a aussi des organisations qui peuvent appuyer les démarches, comme l'Organisation internationale de 

la francophonie. En ce qui concerne le caractère sportif d'un décathlon linguistique, ça se complique. 

Visiblement, ce n'est pas de l'athlétisme traditionnel, mais c'est un athlétisme mental puisque la réussite 

lors des épreuves requiert de la discipline, de l'entraînement, de la dévotion, et de hautes compétences. 

En fait, une définition du sport note que c'est une « Activité physique exercée dans le sens du jeu et de 

l'effort, et dont la pratique suppose un entraînement méthodique et le respect de règles » (Le Robert). 

Tout est vrai pour le décathlon linguistique dans le sens que c'est une activité physique au niveau 

cérébral et neurologique. De plus, c'est primordial d'entraîner son cerveau pour stimuler sa mémoire et 

ralentir le développement des maladies mentales (Sport cérébral). Bref, c'est conforme aux exigences 

des disciplines olympiques. 

Par ailleurs, les bienfaits qu'engendrerait cette discipline au sein du CIO sont nombreux. Dans un 

premier temps, les Jeux olympiques vivent un déclin en popularité. L'ajout de cette discipline rejoindrait 

un public plus grand, hors du monde de l'athlétisme, et ça ouvrirait la voie pour d'autres disciplines du 

même type, tel que ce qui a été fait par les Jeux mondiaux des sports de l'esprits, une compétition 

organisée par l'Association internationale des sports de l'esprit qui a duré de 2008 à 2012 et qui avait 

des épreuves similaires, comme les échecs et des mathématiques. En deuxième lieu, le décathlon 

linguistique se rapporte parfaitement à la devise olympique « Plus vite, plus haut, plus fort —ensemble 

», notamment la récente addition « ensemble » puisque mettre de l'avant différentes langues et leurs 

composantes permet à différentes cultures de briller et d'être en harmonie. Enfin, nous sommes 

présentement dans un monde qui est en constant changement, alors c'est primordial pour la survie des 



Jeux olympiques de continuer d'évoluer et d'innover, ce faisant en allant hors des sentiers battus. En 

définitive, les bienfaits ne sont pas moindres et méritent d'être considérés sérieusement.  

Pour toutes les raisons mentionnées précédemment, par le fait que mon talent en matières linguistiques 

se trouve en plusieurs autres personnes dans le monde, et puisque le domaine des langues est 

intéressant, intriguant, captivant, passionnant, rassembleur, et bien plus encore, je suis fortement d'avis 

que le Comité international olympique gagnera à instaurer cette nouvelle discipline lors des prochains 

Jeux de l'Olympiade. 

Je vous prie d'agréer mes plus cordiales salutations, 

Signé : une talentueuse en linguistique.  


