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Les effets positifs de l’art du rouler la langue auront sur les Jeux Olympique à Paris en 2024. 

Dans un monde où les talents physiques sont profondément admirés, il est temps d'introduire un art, on 

doit reconnaître l'art incroyable et unique de rouler la langue. Cet art amène beaucoup de joie et de rire 

aux jeux olympiques. Il y a trop de raisons pour lesquelles l'art de roulage de la langue doit être ajouté, 

quelques sont, la légèreté que cela apporterait aux jeux, une plate forme permettant aux concurrents de 

montrer leurs talents et dédication et l'inclusivité parmi tous les horizons. À Paris en 2024, on va 

reconnaître quarante-cinq différentes disciplines olympiques. Il est crucial que nous commencions à 

reconnaître le talent de rouler la langue comme la quarante-sixième discipline.  

Les jeux olympiques sont pas mal sérieux, et ils doivent être sérieux, car c'est une compétition. 

Cependant, c'est important de s'amuser un peu et de rire de temps en temps. Le roulage du langue est 

parfait pour les jeux olympiques à cause de sa légèreté et flexibilité d'être une compétition qu'on peut 

s'amuser. "Le rire détend tout le corps. Un bon rire chaleureux soulage la tension physique et le stress, 

laissant vos muscles détendus jusqu'à 45 minutes après." (Robinson, 5). Cette statistique dit que quand 

on rit nos muscles se reposent et peuvent soulager la tension physique et le stress, les différentes 

formations que les concurrents peuvent créer vont certainement faire rire ceux qui regardent, même les 

concurrents des autres disciplines, ça va sans aucun doute leur faire plus reposer et ca peut 

potentiellement élever leur performance pour leur competitions. Ce n'est pas fou a dire qu'ajouter l'art 

du rouler la langue va non seulement vous donner un sourire, mais aussi ça va vous reposer et enlever 

votre stress.  

En ce jour, il y a trop de réseaux sociaux. Des millions de photos et vidéos sont publiées chaque jour et 

seulement 1 % devient viral. Ça donne beaucoup de chance de manquer les vidéos qui démontrent le 

talent, l'amusement et aussi l'inspiration. L'art du rouler la langue c'est quelque chose qui devrait être 

sous les projecteurs pour tout le monde à voir et les jeux olympiques sont l'étage le plus parfait. Les 

personnes avec ce talent ont mis beaucoup de temps à pratiquer leur talent et apprendre les différentes 

formations cela aurait été une honte si les concurrents n'avaient pas un platforme a démontré au 

monde leur talent unique. Cette décision que les officiels des jeux olympiques peuvent faire pourrait 

révolutionner le monde en influençant plus de personnes à pratiquer un talent et un jour ils pourraient 



être reconnus. Peut-être que cette proposition semble folle, cependant, c'est un pied dans la bonne 

direction et on n'auront pas savoir les effets, mais la seule chose qu'on pourrait faire est l'essayé.  

Il y a une abondance de personnes qui ne peut pas participer en Jeux Olympiques pour un raison ou un 

autre, que ce soit parce qu'ils sont trop vieux, trop jeunes, sexe, ou même handicapés physiques ou 

mentaux, l'art de rouler la langue est une chose à laquelle tout le monde peut participer. L'inclusivité de 

cet art en est une raison majeure pour que les jeux olympiques reconnaissent cet art et l'acceptent 

comme une nouvelle discipline aux jeux olympiques de 2024 à Paris. Contrairement à de nombreux 

sports qui peuvent favoriser des attributs physiques spécifiques, le roulement de langue offre des règles 

du jeu équitable où les individus d'horizons divers peuvent participer et exceller. Cette inclusivité 

favorise un sentiment d'unité, démontrant que les talents extraordinaires se présentent sous diverses 

formes et que les Jeux Olympiques embrassent et honorent la diversité humaine. La scène olympique 

deviendrait de loin un environnement plus accessible et accueillant pour les individus de tous horizons si 

le roulement du langue et la prochaine discipline. 

En conclusion, les Jeux Olympiques à Paris en 2024, ont une opportunité énorme d'accepter la discipline 

du rouler la langue. L'inclusion du roulement de langue comme nouvelle discipline olympique est une 

célébration de la diversité, de l'inclusivité et des capacités remarquables du corps humain. Cette 

opportunité offre une chance à donner aisance à tout le monde qui regarde, la chance à encourager des 

personnes du monde à pratiquer un talent et le sentiment d'unité à travers l'inclusivité que cet art offre. 

En tant que défenseur de la reconnaissance des capacités humaines extraordinaires, j'exhorte le Comité 

olympique de 2024 à examiner cette proposition et à embrasser le monde fascinant des langues qui 

roulent sur la grande scène des Jeux Olympiques. 

  


