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Inclusion de I'alimentation compétitive dans les Jeux olympiques

Le 14 décembre 2023
Objet: Inclusion de I'alimentation compétitive dans les Jeux olympiques
Mesdames et Messieurs les membres du comité Olympique 2024,

J'espére que cette lettre vous a bien trouvé. Je vous écris aujourd'hui pour vous proposer mon
incroyable talent - I'alimentation compétitive - en tant que nouvelle discipline en Jeux olympiques. Bien
qu'il s'agisse d'une idée peu conventionnelle, je pense que cette nouvelle discipline incarne les valeurs
fondamentales des Jeux olympiques et qu'elle présente plusieurs avantages significatifs pour les Jeux de
Paris 2024. J'espére que les informations suivantes sur la culture, I'économie, I'attrait pour les jeunes et
la popularité vous convaincront que I'alimentation compétitive devrait étre ajoutée au calendrier

olympique.

L'alimentation compétitive est en train de subvenir a un accroissement de la popularité autour du
monde. En tant qu'enfant, on révait tous d'étre la personne qui mettait en faillite le buffet local ou qui
battait le systéme a Red Lobster lors de son programme de crevettes a volonté. A présent, I'alimentation
compétitive attire un intérét passionné chez les jeunes et les adultes, en offrant également une
plateforme unique pour célébrer la diversité culturelle a travers la variété des aliments qui peuvent étre
consommeées. Avec une telle flexibilité de ce qui puisse étre consommées, de futurs hotes olympiques
pourraient aligner la compétition sur les spécialités locales. Par exemple, a Paris 2024, la compétition
pourrait inclure des croissants et des escargots, tandis qu'a Los Angeles 2028, des hamburgers, des frites

et des tacos pourraient étre proposés. Les possibilités sont illimitées.

En outre, la variété d'aliments qui pourraient étre consommées présente une énorme occasion
économique pour les Jeux olympiques. Les sponsors des entreprises de produits alimentaires et de
boissons trouveraient une plateforme exceptionnelle pour promouvoir leurs produits, tandis que les
Jeux olympiques bénéficieraient d'une augmentation de financement. Cela entrainerait des revenus
accrus, ce qui contribuerait a la croissance a long terme du mouvement olympique. De plus, des
parrainages avec des marques connues conduirait a une plus grande base de spectateurs en personne et

a la télévision, ce qui bénéficierait encore a la croissance a long terme.



Le talent, mental et physique, nécessaire pour participer a un tel événement, démontrent davantage
pourquoi l'alimentation compétitive devrait étre inclus. Alors que beaucoup de gens pourraient
considérer des mangeurs compétitifs comme malsains ou gluants, plusieurs possédent des incroyables
talents qui poussent le corps humain a ses limites. Les athlétes dans ce sport doivent pousser leurs corps
a I'extréme en montrant le contréle, I'endurance et plus notamment, un énorme estomac. La discipline
nécessite également une quantité incroyable de préparation incluant la force mentale, la stratégie, la
vitesse et la technique. Le dévouement et la formation nécessaires pour réussir en tant que mangeur
compétitif soulignent les raisons pour lesquelles cette discipline devrait étre incluse dans les Jeux
olympiques. A la fin, ce sont les athlétes qui récoltent les fruits de leur entrainement en mangeant le
plus possible. Inclure cette discipline ne célébrerait pas seulement les compétiteurs et leurs talents, mais

mettrait également en question les notions précongues sur les capacités physiques.

L'introduction de la compétition alimentaire en Jeux olympiques permettrait également de captiver un
public plus large, qui ne sont pas toujours attirés par les sports traditionnels. En incorporant des
éléments de spectacle et de compétition, I'alimentation compétitive aurait un attrait particulierement
fort pour le jeune public. La rapidité des compétitions et I'humour qui les accompagne parfois
retiennent I'attention des jeunes spectateurs, offrant un changement de style rafraichissant par rapport
aux sports traditionnels. On sait déja que cette discipline a un certain attrait aupres du jeune public qui
le voit souvent sur les médias sociaux et les plateformes de diffusion en continu telles que YouTube. En
introduisant en Jeux olympiques, on donne aux adolescents une option attrayante pour regarder

lorsque leurs parents regardent d'autres sports a la télévision.

En conclusion, j'espere que vous examinerez sérieusement l'inclusion de I'alimentation compétitive
dans le programme des Jeux olympiques futurs. Cette nouvelle discipline contribuera non seulement a
agrandir I'audience mondiale des jeux, mais rehaussera I'engagement des jeunes. L'inclusion de
I'alimentation compétitive représente une occasion économique pour le comité Olympique, car elle
pourrait former de nouveaux partenariats avec des entreprises de produits alimentaires et de boissons.
Mais surtout, il ouvre les Jeux olympiques a un public plus jeune. Un public jeune, qui représente I'avenir

des Jeux olympiques et la promotion de sa devise « Plus vite, plus haut, plus fort — ensemble ».

Veuillez agréer, Mesdames et Messieurs les membres du comité Olympique 2024, mes sentiments les

plus distingués.



