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Courir les friperies  - La discipline olympique parfaite 

Imaginez que vous voulez acheter des vêtements rétro et uniques. Maintenant, imaginez que vous avez 

un budget limité. Comment trouver ses vêtements à bon prix ? En courant les friperies! Les magasins de 

charité se trouvent partout au Canada et selon Canadiens Internet, presque la moitié de tous les 

Canadiens (48 %) ont acheté quelque chose dans un magasin de charité en 2023 (McKinnon, 2023). En 

tant que Canadiens, nous nous réunissons pour magasiner ensemble. Acheter de seconde main est une 

façon de réutiliser les vêtements, de préserver l'environnement et de donner une nouvelle utilité aux 

vieilles choses. Il est donc évident que nous devons ajouter courir les friperies comme nouvelle discipline 

olympique. C'est une combinaison de compétences amusantes et uniques. En tant qu'experte de 

trouver la perle rare dans une friperie, je suis la personne idéale pour vous expliquer pourquoi courir les 

friperies devrait être un sport olympique. 

Premièrement, acheter en friperie n'est pas aussi facile que cela ne paraît: cela nécessite souvent un oeil 

attentif pour trouver des objets uniques. Les magasins de charité sont souvent remplis d'objets anciens. 

L'on peut y mettre des heures pour chercher et trouver des vêtements de bonne qualité. En faire un 

sport olympique pourrait célébrer la créativité et l'ingéniosité nécessaires pour trouver des trésors 

cachés dans ces magasins. Les juges pourraient attribuer aux olympiens qui participent à ce sport des 

points, selon les catégories suivantes : la qualité de ce qu'ils trouvent, le caractère unique des 

marchandises et la rapidité avec laquelle ils peuvent les trouver. Pour obtenir un bon résultat, les gens 

devraient avoir un oeil d'aigle et de la créativité pour repérer les choses uniques que les juges 

aimeraient. Courir les friperies en tant que sport professionnel nécessite de perfectionner des 

compétences importantes, en particulier de la patience et de l'imagination. 

Non seulement acheter en friperie démontre votre créativité, mais cela constitue également une 

méthode d'échange culturel mondial. Les magasins de charité offrent une grande variété de styles et de 

modes, reflétant la culture locale et l'histoire de différentes régions. En établissant courir les friperies un 

sport olympique, cela pourrait offrir la possibilité d'échange culturel, car les athlètes et les spectateurs 

du monde entier pourraient partager et apprécier diverses tendances de la mode. Les athlètes à ce sport 

olympique se verraient attribuer différentes catégories dans lesquelles ils pourraient trouver des 



vêtements d'occasion adaptés aux catégories. Par exemple, l'une des catégories pourrait être le ski. Les 

participants qui vivent dans des climats chauds et qui ne font pas de ski seraient introduits à la culture 

des sports d'hiver et auraient la possibilité d'acheter des vêtements d'hiver, ce qu'ils n'auraient peut-

être jamais pu faire auparavant. Courir les friperies fournit l'occasion aux gens de trouver des vêtements 

issus des tendances de la mode passées et des tendances du monde entier. Cela ferait des Jeux 

Olympiques une communauté plus inclusive à l'échelle mondiale et pourrait rassembler les participants 

et les spectateurs. 

Finalement, courir les friperies est un excellent moyen de contribuer à préserver l'environnement et de 

sensibiliser au changement climatique. Acheter en friperie va au-delà du simple respect de 

l'environnement : cela présente une approche créative pour revitaliser les vêtements d'occasion. En 

faire un sport olympique pourrait attirer l'attention sur l'importance des pratiques durables dans notre 

vie quotidienne. Les participants à ce sport pourraient choisir entre différents magasins dans lesquels 

faire leurs achats et, selon l'endroit qu'ils choisissent, ils pourraient recevoir des points en fonction de la 

durabilité du magasin choisi. Courir les friperies en tant que sport démontre que les Jeux Olympiques se 

soucient de l'environnement et veulent contribuer à sensibiliser aux problèmes liés au climat. Ceci, à son 

tour, pourrait contribuer à changer le monde et à réduire le réchauffement climatique, en montrant aux 

spectateurs l'importance du changement climatique. 

En conclusion, courir les friperies est le sport olympique parfait parce qu'il exige de la créativité et 

l'imagination des participants, contribue à promouvoir une communauté globale, et aide à préserver 

l'environnement. Je demande donc aux collègues du comité olympique, alors que je me tiens devant 

vous, de considérer sérieusement courir les friperies en tant que sport. C'est le sport idéal car il met en 

valeur de nombreuses compétences qui n'ont jamais été vues aux Jeux Olympiques auparavant. Avoir de 

la patience, un oeil d'aigle, de la créativité, l'amour des différentes tendances de la mode et une passion 

pour l'environnement sont autant de choses importantes à promouvoir. C'est pourquoi je dis sans aucun 

doute que courir les friperies devrait absolument devenir la prochaine discipline olympique. 
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